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Gra planszowa CoAdapt — materiaty dla prowadzacych
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CoAdapt korzysta z dofinansowania o wartosci 1.4 miliona euro otrzymanego od Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach
funduszy EOG. Operatorem projektu jest Narodowe Centrum Badan i Rozwoju. Projekt jest wspdtfinansowany w 15% ze Srodkow
budzetu panstwa.



Wprowadzenie
Gra planszowa ,,Osiedle z klimatem” zostata stworzona w ramach projektu CoAdapt, ktérego
celem jest edukacja i mobilizacja spotecznosci lokalnych do podejmowania dziatan

adaptacyjnych w obliczu zmian klimatycznych.

Gra symuluje proces przeksztatcania osiedla mieszkaniowego w sposdb sprzyjajgcy adaptacii
do zmian klimatu. Gracze majg mozliwos¢ wprowadzania réznych rozwigzan, takich jak ogrody
deszczowe, niecki chtonne, pnacza, drzewa czy taki kwietne, ktére pomagajg w retencji wody,

obnizeniu temperatury otoczenia oraz poprawie jakosci powietrza.
Dzieki tej grze uczestnicy moga:
e Zrozumie¢ wptyw poszczegdlnych dziatan na srodowisko ich osiedla.

o Testowal rozne strategie adaptacyjne i obserwowac ich efekty w bezpiecznym,

wirtualnym srodowisku.

o Zwiekszy¢ swiadomos¢ ekologiczng i dowiedzie¢ sie, jak konkretne dziatania moga

przeciwdziataé¢ negatywnym skutkom zmian klimatycznych.

Gra ,,Osiedle z klimatem” jest dostepna zaréwno w wersji planszowej, jak i komputerowej, co
umozliwia jej szerokie zastosowanie w edukacji ekologicznej, warsztatach dla mieszkaricéw, a

takze jako narzedzie wspierajgce procesy decyzyjne w planowaniu przestrzennym.

Poprzez angazujacg forme rozgrywki, gra zacheca do refleksji nad lokalnymi dziataniami
proekologicznymi, ktére w dtuzszej perspektywie mogg przyczynié sie do poprawy jakosci zycia

mieszkancdéw oraz zwiekszenia odpornosci miast na skutki zmian klimatycznych.

Z tej instrukcji dowiesz sie w jaki sposdb przygotowac sie do gry, jak przeprowadzi¢ warsztat z
uczestnikami w jaki sposéb omoéwic jego rezultaty i odnies¢ je do mozliwych do wprowadzenia

zmian proadaptacyjnych w przestrzeni lokalne;j.
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Przygotowanie do warsztatow

1. Przygotowanie i wydruk map

1. Wejdz na strone: https://www.openstreetmap.org

2. Ustaw pozadany obszar, na ktérym planujesz rozgrywke jako widoczng mape

3. Wybierz opcje ,udostepnij” tak jak na rysunku nr 1

4. Ustaw pozadany typ pliku i skale tak jak na rysunku 2

5. Mape wyeksportowang w formacie pdf mozesz drukowac od razu (w formacie A3 lub
wiekszym), lub jesli wybrany zostat format jpg lub png, plik mozna docig¢ do
potrzebnego rozmiaru wklejajgc go do dowolnego edytora tekstéw (np. Word) lub

uruchamiajac w preferowanym programie graficznym
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Rysunek 1: udostepnianie mapy do wydruku
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Rysunek 2: opcje eksportu mapy
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2. Lista kontrolna przed warsztatem
Przygotuj nastepujace rekwizyty (po jednym komplecie na kazdy stolik):

e Mapa w formacie A3 dla danego obszaru (1 sztuka)
o Komplet zetonéw okragtych

Zestaw kart:

43 karty (wersja petna)

o

o 23 karty (wersja basic)

e Pomocnik do mapy (2 kopie)
Arkusze pomocnicze (2 kopie)

e Arkusze decyzji (4 kopie)
Na dysku komputera powinny byé dostepne:

Prezentacja
Arkusz obliczeniowy
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Przebieg gry

1. Przed rozpoczeciem gry

Kazdy zespét otrzymuje na stolik:

« Mape

e Pomocnik do mapy

e Komplet kart

e Zestaw zetonow

o Kartke i dtugopis

Przed warsztatem nalezy sprawdzi¢ poprawnosc wyswietlania prezentacji oraz dziatania

licznik Excel na docelowym komputerze.

2. Przebieg gry

1. Powitanie uczestnikow.

2. Wyjasnienie celu gry: dostosowanie osiedla do zmian klimatycznych.

3. Prezentacja zatozen gry (zgodnie ze slajdami):

o Omowienie budowy karty.
o Wyjasnienie efektéw gtownych — 6 obszarow oddziatywania Srodowiskowego
(patrz: stowniczek).
o Omoéwienie bonuséw — 5 obszaréw pomocniczych (patrz: stowniczek).
o Przedstawienie ograniczen (koszty zakupu i koszty utrzymania).
o Wyjasnienie zasad umieszczania zetonow:
= zetony odnoszgce sie do konstrukcji np. zielone dachy, biate sciany —
nalezy umieszcza¢ na budynkach,
» Zetony odnoszgce sie do nawierzchni nalezy umieszcza¢ na chodnikach,
placach, parkingach,
» 7etony odnoszgce sie do elementdw roslinnych nalezy umieszczaé na
gruncie
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= Zzetony odnoszace sie do elementéw wodnych nalezy umieszcaé
zgodnie z ich specyfika (stawy retencyjne, niecki chtonne etc. Na
gruncie, zbiorniki podziemne pod powierzchnig placow, ulic)

4. Wyjasnienie zasad punktacji:

o Podstawowa punktacja: Gracze poznajg efekty swoich dziatan w
poszczegblnych obszarach po podjeciu decyzji.

o Koncowa punktacja: Gracze poznajg jg po rozpatrzeniu 3 wydarzen losowych
na koniec rozgrywki.

Przebieg rozgrywki
1. Rozpoczynamy odliczanie czasu (ok. 25-30 minut na podejmowanie decyzji).

2. Gracze wprowadzajg swoje decyzje do arkusza Google lub do papierowego
formularza, z ktérego sg przenoszone do arkusza obliczeniowego.

3. Po krotkiej przerwie na podliczenie wynikéw przechodzimy do omdwienia.
Omowienie wynikow
1. Efekty decyzjii strategii przyjetych przez graczy.
1. Zwracamy uwage czym kierowali sie uczestnicy podejmujgc swoje decyzje
2. Omawiamy rdéznice i podobienstwa w przyjetych strategiach
2. Prezentacja wydarzen losowych oraz punktacja za poszczegdlne wydarzenia.
1. Wyswietlamy slajdy z wydarzeniami losowymi
2. Omawiamy ich konsekwencje
3. Ustalenie tacznej punktacji i wytonienie zwyciezcy.

4. Sumujemy punkty za ograniczenie negatywnych konsekwencji wydarzen - kazdy
zespot uzyskuje wynik koricowy od 0 do 9 pkt.
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Dyskusja po grze
Dyskusje po grze w zaleznosci od preferencji prowadzgcego, a takze zaktadanego celu

warsztatdw mozna poprowadzi¢ na kilka sposobdw.

W przypadku warsztatdow edukacyjnych, ktérych zasadniczym celem jest przekazywanie
wiedzy na temat rozwigzan proadaptacyjnych, skupiamy sie na indywidualnych efektach
wprowadzanych przez uczestnikdw warsztatu rozwigzan i skutkach podjetych decyzji.

W takiej formule warsztatu omawiamy na przyktad:

o Efektywnos¢ poszczegdlnych rozwigzan z punktu widzenia réznych korzysci

srodowiskowych

o Jakie korzysci sSrodowiskowe zauwazyliscie przy stosowaniu okreslonych

rozwigzan, np. pochfaniania CO; lub poprawy mikroklimatu?
o Ktore rozwigzania byly najbardziej efektywne w kontekscie osiedla?
¢ Mozliwosc skalowania roznych rozwigzan na terenie osiedla

o Czy mozliwe jest wdrozenie tych rozwigzan na catym osiedlu? Jakie zmiany

bytyby potrzebne?
o Jakie przeszkody moze napotkac skalowanie wybranych rozwigzan?
¢ Mozliwe reakcje mieszkarnicéw na wprowadzane zmiany

o Jak myidlicie, jakie reakcje mieszkarncéw mogtyby sie pojawi¢ wobec

proponowanych zmian?

o Jakie argumenty mogtyby pomadc przekonac sceptycznych mieszkaricow?

¢ Koszty proponowanych rozwigzan

o Ktore rozwigzania uwazacie za najbardziej optacalne w kontekscie kosztow i

korzysci?

o Czy dostrzegacie potencjalne zrddtfa finansowania dla realizacji tych zmian?
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¢ Uwarunkowania srodowiskowe i terenowe efektywnosci zaproponowanych

W rozgrywce rozwigzan proadaptacyjnych

o Czyistnieje potrzeba uwzglednienia dodatkowych czynnikéw, takich jak
poziom waéd gruntowych lub specyfike warunkéw glebowych (pH,

zanieczyszczenie), dla skutecznosci wprowadzanych rozwigzan?

o Jakie lokalne warunki mogtyby wptywaé na efektywnosc poszczegdlnych
dziatan (uksztattowanie terenu np. lokalne zagtebienia, bardzo nastonecznione

miejsca)?

W przypadku warsztatdw, ktérych rozgrywka przeprowadzana jest na konkretnym osiedlu
i ktérych celem jest wypracowanie rozwigzann mozliwych do wdrozenia, skupiamy sie przede
wszystkim na diagnozie problemdéw wykonanej przez uczestnikdw warsztatéw oraz mozliwosci
realizacji zaproponowanych przez uczestnikdw warsztatu rozwigzan. W takiej formule

warsztatu omawiamy przede wszystkim:
e Aspekty formalne i proceduralne konieczne do wdrozenia wybranych rozwigzan

o Jakie formalnosci, takie jak zgtoszenia budowlane czy pozwolenia

wodnoprawne, s3 wymagane do realizacji tych dziatan?
o Czy kwestie wtasnosci terendw mogg stanowic¢ bariere dla realizacji planéw?
e Ograniczenia terenowe i infrastrukturalne dla wdrozenia wypracowanego planu

o Jakie przeszkody techniczne, takie jak istnienie infrastruktury podziemnej czy

typ gleby, mogg wptywad na realizacje plandw?
o W jaki sposéb mozna dostosowac plan do lokalnych ograniczen terenowych?
o Aspekty spoteczne wprowadzanych rozwigzan

o Jak mozna zaangazowac¢ mieszkancow w proces wdrazania zaproponowanych

rozwigzan?

o Czy dostrzegliscie potencjalne konflikty intereséw wsréd mieszkancéw? Jak
mozna je rozwigzac?
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o Jakie dziatania mogtyby zapewnié wsparcie spoteczne i akceptacje dla

proponowanych zmian?

Dzieki uwzglednieniu powyzszych pytan, prowadzenie dyskusji po grze bedzie bardziej
interaktywne, a uczestnicy warsztatow bedg mieli mozliwos¢ pogtebienia wiedzy oraz

zaangazowania w proces poszukiwania rozwigzan adaptacyjnych.
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Stowniczek

1. Efekty gtowne

Pochtanianie CO,

Proces, w ktdrym rosliny i drzewa absorbujg dwutlenek wegla z atmosfery podczas

fotosyntezy, co pomaga zmniejszy¢ koncentracje gazéw cieplarnianych.
Redukcja zanieczyszczen

Zdolnos¢ roslin i infrastruktury ekologicznej do usuwania zanieczyszczen z powietrza, gleby i

wody, poprawiajgc jakos¢ srodowiska.
Produkcja tlenu

Proces wytwarzania tlenu przez rosliny podczas fotosyntezy, co pozytywnie wptywa na jakosé

powietrza i zdrowie mieszkancow.
Mikroklimat

Tworzenie lokalnych warunkdw klimatycznych, takich jak obnizenie temperatury dzieki
cieniowi drzew czy zwiekszenie wilgotnosci powietrza, co poprawia komfort termiczny

mieszkancow.
Intercepcja

Zdolnos¢ roslin i infrastruktury zielonej do zatrzymywania opaddw deszczu na lisciach i
gateziach, co zmniejsza ryzyko powodzi oraz pozwala na bardziej efektywne gospodarowanie

woda.
Infiltracja

Proces przenikania wody deszczowej do gleby, co zmniejsza obcigzenie kanalizacji

deszczowej, wspiera odnawianie zasobéw wdd gruntowych i przeciwdziata erozji gleby.

2. Bonusy

Biordznorodnos¢
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Zwiekszenie liczby gatunkdw roélin i zwierzat w obrebie osiedla, co poprawia stabilnos¢

ekosystemu, wspiera zapylanie i wzmacnia odpornosé sSrodowiska na zmiany klimatyczne.
Spoteczne — aktywnos¢

Promowanie zaangazowania mieszkaricdw w dziatania proekologiczne, rekreacyjne i
spoteczne, takie jak tworzenie ogroddw spotecznych czy organizacja warsztatow

edukacyjnych.
Spoteczne — zadowolenie

Wzrost komfortu zycia mieszkaricéw dzieki poprawie estetyki otoczenia, dostepowi do

terendw zielonych oraz polepszeniu jakosci powietrza i mikroklimatu.

Zywnosé

Produkcja lokalnych zasobdw zywnosci, takich jak owoce, warzywa czy ziofa, co zmniejsza
zaleznos¢ od zewnetrznych dostaw i wspiera samowystarczalnosé osiedla.

Bonus ekonomiczny / zasoby do uzycia

Oszczednosci lub dodatkowe korzysci wynikajgce z zastosowania ekologicznych rozwigzan,

takich jak zmniejszenie kosztédw energii, wody czy utrzymania infrastruktury zielone;j.
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